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తు _ఆత్మీయులారా.... ఒక్‌ సంవత్సరమే. వూ రి రి అయింది. నూతన సం 
ఏర సుభాకాంక్షలు అనాలో, ఇంకో" 'సంవత్శరము కాలాన్ని సాధించామో 
తెలియకుండానే గడిపామని విచారపడాలో: అర్ధంకాని పరిస్థితి. ఏ విధంగా 
మహాభారత యుద్దము 18 రోజులు జరిగిందో న టా న "క యుగ 
సంధి, భారత యుద్దము 15 నంవత్సరాలు (1981 నుండి 1999 వరకు) 
జరుగుతుందని పూజ్య గురుదేవులు పండిత శ్రీరామశర్మ ఆచార్యులు తెలియ 
_జేసి వున్నారు, .భీష్మ, (దోణ, కర్ణ, ఇలా. ఏ విధముగా అనాటి యుద్దములో 
భాగములుగా వున్నాయో అవే ఈనాడు తిరిగి రిపీట్‌ అవుచుశ్నాయి. అడ్డ 
రోడ్‌ నదు మనం జరిపిన 2400 కుండీయ యజ్ఞముతో 'భీష్మ' సెన్యాధి 
పత్యం అయిపోయినట్లు ,పస్తుతము. 'దోణాథిపత్యం జరుగుతున్నట్లు లెక్క, 
"కుండీలు" లెక్క వ్యక్తులలో రాక్షసత్వాన్ని తొలగిస్తుందని భావన. భీష్ముడు 
సైన్యాధిపతిగా వుండగా యుద్ద త్మీవత అయితే వున్నదిగాని జననష్టములేదు* 
[దోణుడు వచ్చిన-తరువాత. చాలా పెద్ద సంఖ్యలో జన నష్టం జరిగింది. 

అ్లధ్రే- నేడు మనం “సహస్ర కుండీయ' యజ్ఞాల ద్వారా నళింపచేస్తున్న 
రాక్షసత్వం. దానికి పరాకాష్ట 24 వేల కుండీయ యజ్ఞముః. కావున దానికి 
కర్టెన్‌ రై జల్‌గా. 11-1-98 సాయంత్రము కాకివాయ శ్రీ హంసరోమ ఆశ 
మమునరిధు అహ్టైాత్తర పంచ సహస (5008) కుండీయ.. దాణాదశరాశి నవ 
గహ అహోతర తనక్షుత పాద. గాయత్రీ? మహాకాల యజ్ఞం జరగనున్నది. 
వ్యకి లో అంతర్లీనమై వున్న 'దివ్యాత్మ' అను బయటకు తీసి మాన 
వుడి దేవ మానవుడిగా మార్చేందుకు పూజ్యులు గ్ర శ్రీరామకృష్ణగారు జరి 
పిరేచుచున్న ఈ 'యుగనంధి' మహాభారత “సం|గామంలో ఫస్ప్రూత్రో భాగము. 
పంచుకోండి. 

ఈ నూతన సంవత్సర (ప్రారంభ దినమున, శ్రీ-హంనరామ అశ 
మమునందు అఖండ గా యత్ర, పోడీమంత జపం మొదలవుచున్నది. కాన 
ఈ అవకాశాన్ని వినియోగించుకోండి. 

ఇట్లు 
మో ఎడిటర్‌ 
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ర ళా ముం 6 గివార్‌. న 
-- = మూలోభోరమూో నుంచి అష్ట వరకు 50" సామాల; తరిగి... 
Paes వరకు శ్వ 100 నామాలు పూర్థి అవు వ 
నౌన్నీ కుండలినీ జాగరణ సాధన" అంటారో కవ వక వతేంత జయని... 


స్త్‌ 
సోవి(తి - సాధన చేయవలసి ఉంటుంది. ఆజ్ఞ: హరన నయాయిన 5) బ్‌ 
కన్తామాలు, మళ్ళీ సహ్మసారము నుంచి ఆజ్ఞ వరకు. రావటానికి. & నామాలు. ఎక 


మొత్తము మోన రి నామాఖు, అ హ్టోత్తర శత్రము ఇష్టము. St సేటప్పుడు. మ 

ధారము నుంచి ఆజ్ఞ, ఆజ్జనుంచి మూలావోరము వరకు వచ్చి (50+ నరవ” ie 
100 నామాలు. ఆతరుహ్మత సావి త్రీ 3 వై & నామాల్లు చేస్ణామ్యుఅదే = 
1008 (స్తహ్నస్ర. నామాలు) చెయ్యవలఫి వచ్చినప్పుడు డు. మూలాధారము. న . 
నుచి ఆజ్ఞ, ఆ ఆజ నుచి మూలాధారము వరకు 10 సారు: గepeat స 
చేస్తాము, అప్పుకు 1000 నామాలు పూ ర్తి అవుతాయి. ఆ తరువాత వైన wy 


వామాలతో .సాావ్యితీ - సాధన పూర్థి చేస్తాము. ఇంటే. - వెష్టుడ్రు,జపా న ee శ 
కూర్చునా స శేవలము చివరి 8 నామాలే సావి తీసాధ్షనకు, వహ. ఫ్‌ 

ge 
జప సంఖ్య ఎప్పుడు. 100 యొక్క multiples గా ఉంటుండి ది. Cm 
multiples అయిన, సావ్నితీ సాధన , మ్మా వమ్ము ఒక్కషార్షి ర్వేనా అ అ 


చేస్తాము ఈ విధంగ్వా.ఎంత ఎక్కువ గురుదేవుల అష్టోత్తర. ey లం న్‌ 
చేస్తారో. చెయ్యండి. వీలయితే వారాన్సికి- ఉకిరోజ్లు. స్తాయర్వతమ్ము వ 


Next day 6 20+ వరకు AR గంట్రల పోత్రాం సాపమస్త్రాళక వ్‌ 
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తనమ మహాకాలాయ శతు కాల జటాయ నమః, మహాకాల స్య 
హుద్‌ మహా-కాలుడ్సు కాలఖై రవుడు, ఈ పేర్లు ఉన్నటువంటి 
కూడా ఆః కాలము యొక్క iemportar,.. పా ముఖ్యత తెలుసుకున్న ప గ; 
అది అధ్యాత్మిక జీవితం అన్నది మనం, చాలా, జ్యాగత్తగా అర్ధంఛేమక్షోనులి 


i . న కాలముయొక్క. ప్రభావము 'రోమకృష్ణ సరమహంస మహాకాళి జపా. a 
మ నన చేశాడు. వీటి పదాలలో ఉన్న టువంటి అర్థం ఎమిటంటే, ప్రతిరోజు. వ 
పొద్దున్నే నూర్యోదయం అవుతుంది. సాయంత్రం' సూర్యా స్తమయ మవు 
తుంది. _మనందరం చూసేది అదే. కానీ ఒక్కటి మనం మర్చిపోతున్నాం. 
'నూర్యా స్త స్తమయం, తరువాత వచ్చేటటువంటి సూర్యోదయమే. యిదేగా 
ri కాలం అంబే. సూర్యుడు. ఉదయించుట, మళ్ళీ అ స్పమించుట్క మళ్ళీ ఉద 
- యించుట్క మళ్ళీ అ స్తమిస్తాడు. మళ్ళీ ఉదయిస్తాడు. ఇది కనుక మిరు గమ 3 
న హిభాగ్య 5 సూర్యోదయమవుతుంది. అదే అధ్యాత్మిక జగత్తుకి. 
నాంది అ పూజ్య గురుదేవులు ఎప్పుడూ చెబుతూ వుంటారు. మనం కూడా = 
" ఛైబుతూ. te సౌభాగ్య. సూర్యోదయం అని గురువే చెప్పక్కరలేదు. వ్‌ 
"మనకీ తెలుసు సూర్యోదయం అంటే చాలా ముఖ్యం అని, కానీ ఆ సూర్యోద న 
యం 'మన జీవితంలో ఎలా అవ్వాలి? మన జీవితంలో కాలంయొక్క అనురూ' = 
3 కాలానుగుణంగా మనం జీవించగలగడం ఎలా నేర్చుకోవాలి? అది చాలా. 


ముఖ్యమైనటువంటి సాధనా విధానం. అది అర్ధం చేసుకోండి: AR on 


MEd aa 414 


oe -ఇక్కడంచెకీకృతమైనటువంటి వ్యక్తులకి ఒక విశేషమెనటువంటి. అ రత ! J 
| 2 'విశేషమైనటువంటి అ: శ్రీయల, నూమూలు: నర ర్‌. కూడా 'కాదు.' as 


టు. గలి కరన 


గు స్తు వస్తూ. వేటాడు, మన్గ బట్టలు 'ఎండటంలేదు, అది. కూడా పాపం- వ 
"బట్టలు, ఎండలేదనే.. పాపం ఆయన ' ఎందుకు 'ఉదయిస్తున్నాడో,, pepe 


“అస్తమిస్తున్నాడో, పట్టించుకోం మనం... శనీ అది కూడా. imp. ఫస BBE. స్‌ 


ఎండకపోతే చాలా ' ప్రమాదాలు. వస్తాయి Soltis Sry త 


గో క జ్య Dt ళ్‌ 
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వ అహౌభోగ్య స్థూర్యోదయం మనజీవితంలో mr 


ఆ సూర్యోదయం ఈనొడు యిక్కడ ఏకీకృత మెనటువంటి వ్యక్తులు గనుక... 
గుర్తించగలిగితే ఈ క్షణంలోనే. సూరో్యదయమవుతుంది.. సూర్యోదయమైన 
తరువాత" చీకట్లు పోవాలి. అంటే ఎంత time కావాలి చీకటి పోవడానికి? ప నే 5 
చీకటి వుండదు. గురుదేవులు చెబుతూ పుంటారు. భగవంతుడు సర్వ. 


సమర్హుడు. అంటారు, కానీ ఖచ్చితంగా ఆయన సర్వ సమర్థుడు 


3 a ఎంచేత అంటే ఆయనకి ఒకటి చేతకాలేదుట. భగవంతుడి. కోర్టులో. 


చీకటి 0256 పెట్టిందట, సూర్యుడు అనే ఒకాయన వున్నాడు, ఛాలా గంద 


.రగోళం చేసేస్తున్నాడు. "ఆయన ' వచ్చేటప్పటికి నేను. పారిపోవలసి వస్తుంది.. 
Damit. ఇదేంటి. అస్సలు Equal rights Eauality of rights "దానికి . 
అస్సలు ఓప్పుకో o. Constituticn కూడా ఒప్పుకోదు. భారతీయ Constitution. - 


సరే! accept చేశాడు కోర్టులో. సూర్యుణ్ణి రమ్మన్నాడు. వచ్చాడు సూర్యుడు, 
బోనులో నుంచున్నాడు. “సరే! యింక చీకటిని హాజరు కమ్మన్నాడు. వస్తేగా 
చీకటి. ఇంతవరకూ అది 'చేతకాలేదండి. ఇద్దర్ని ఎదురెదురుగా పేడితేకదా! 


మాట్లాడించేది. క సాధన చేస్తే ఎంత ఖచ్చితంగా సాధన చేయాలి? 


ప్లాభాగ్య సూర్యోదయం, గురువుల డర్శనం & మాకు ఎప్పుడు అవుతుంది. ఆ 
క్షణంలోనే మోరు మారిపోతారు. చాలా జా(గ త్త త్తగా అర్థం చేసుకోండి. అది 


| అర్ధంగాక త్మీవమైనటువంటి అవేదన చెందుతూ టం. వాల్మీకి అనేటటు 
వం ంటి ఒక మహనీయుడు ఎప్పుడు జన్మించాడు. నారదుడి గం. అయి 


: 
E 


నో నే అననన వళదు టా న్‌ హ్‌ 


కాలము మార్చటానికి 118. పట్టథు. కానీ కాలములో జక వస్తు 


మార్‌. క గతా అరం చేసుకోండి ఎరదుకు" వ్య న్వు అ ( 
'లోవంకాదది. వి' ప్‌ తనానికి తగినటువంటి వాతావరణం దొరకలేదు. విత; 
తగినటువంటి భూమి _ దొరకలేదు, విత్తనానికి తగినటువంటి పరిస్తితు 
మనం నిర్మించుకోవడం. లేద్ను దానికి సాధనా camp. వాతావరణం నిర్మి Ye. 
కోవడానికి ధృవుడు అలిగాడు. ఎందుకు అలిగ్నాడో తెలుసుకదో! తం 
ఒడిలో కూర్చుంటే యింకొకడు iE క్కి స్తాడు, పర క... 
వచ్చాడు. నారదుడు కన్పించాడు అప్సు emer ఆ నారదు 
నితో ఏ క్షణంలో ఆతను మా నళ ఆ నారదుడు యీ ద్యాదశాక్షరీ క 
మంత్రాన్ని నువ్వు చెనుకో అని ఏక్షణాన అంతే చెప్పాడో జ అప్పుడే ఆ 
7086లో వున్నాడు కాని ఆ ధృవత్వం సిదించుకోవడానికి 1026 పకి 


? 
౮ 
ఆజ్‌ లట. 
డే 


అవ్యడ్షానిక్కి క కానీ. కాలంలో ఒక వస్తువ తన స్వరూషాన్సి నిర్హారణ ' చేసుకోవ 
డాన్నికి.[%06 పడుతుంది , మాలో ఈనాడు నాటుతున్నట్టువంటి శ నీజాల్లు 

ఎ వీజాలు నాటబడుకున్నాయో చాలా జాగ క్రగో అర్ధం చేసుకోండి. జే 
వేజాలు ఎన్నడూయిధివరకు భూమిమోద్ర నాటబడ లేదు ఎప్పడు. నాటబ 
ఏమనిపిస్తుంది అదీ, ఈవిషయం" మాకుతెలునులే. కుండల్సిన్నీయేగా మారుభె 
పు  స్తకాల్లో ( ఇయ౦ఇ9చేస్తాం. సోవ్ని తియేగా మీర్షుచె వే ప్పెది, నం... ఖ 


7 బా జ్‌] 


గుర్గించ్లిపు స్త arr, అవుతే అర్హంకా కాదూ అరవింద్‌ చెప్పి 


~~ వం 


గరించి, నేన్ను మాట్లోడటంలేదు, సమే ల 'వేధాలలో వా నవ 
మల్లా నేను మాట్లాడ టంలేదు. క వాల్లు "శే వాభకూ 


pare p= 


ళం ఏంటంటే. సలు ఒక చిన్న 
కోవడానికి. ఒకనంవత్సర్‌ం పట్టింది? ఇప్పుడు. ప్రపంచం . ఆ కూడా. 
= Eleetrilication చేసేద్దాం. ఆఅయినాకూడా. మనం నం. 
-. ఉపయోగించుకోలేకపోతున్నాం. పదం Electricity యే పదం విద్యుత్తుయే - వ్‌ పళ 
_ కానీ ఎంత expansion వుందో ఎంత వైవిద్యం వుందో. 'యీనాడు & మిరు. మ a 
క ' వింటున్న కుండలిని అనే పదానిక్కి బుషులు, . ఉవయాగించినటునంటి. కుండ pn gr 
' తినీ అనే'పదానికి ఖచ్చితంగా అంతే తేడా వుంది, అని అర్ధము 'బుషులను ” వ 

కించసరచడం కాదు. Faraday Electricity ని కని పెట్టారు కనుకనే మనం. 


యివాళ Electricity ని వుపయోగించుకుంటున్నా 0. 


శ 


బుషులు కుండలిని శ కి వుందని చె చెప్పారు కనుకనే, ను ఈనాడు . స. 
"కుండలినిని యింత విశదముగా, యింతలోతుగా, యింత విస్తాఠరంగా అర్ధం. . గ్‌ Wis 
చేసుకుంటున్నాం. ఈద్‌ త్త జయంతి అనేక విధాలుగా చాలాచాలా వంక న. 
చరితలో, గుర్తు. డిపో యేలా విశేషమైనటు వంటి సంఘటనగా మారబో సన్‌ 
తుంది. కానీ. యిలాంటి. సమూహాలు యివే వున్నాయా? చాలా వుండివుం. య 
డౌచ్చు. కానీ (పతిచోటా యివే చెప్పబడుతూవుంటాయి. కానీ వాళ్ళకీ "వీళ్ళ వం నో 
మభ్య అవగాహన లేదు... మనం మాట్లాడుకుంటున్నాం కుండలిని నస... టి. 


దేవాలయాల్లో, కానీ ఖచ్చితంగా దీన్ని గురించి కావలసినటువంటి సందేశం స es. 
ప్రశురింపబడుతూనే వుంటుంది. అది ఎవరు పట్టుకుంటారు? ఎవరికి అర్దం. ట్ల న. 
అవుతుంది? : 7 - . WIR CT స... 


=. వా వాల్‌ 
విలా Cyt ea 


అమ చాలాసార్లు మారు గమనిస్తూనే పంతము! పిల్లలు కొంతమంది. 
సుంట వుంటారు, ఒక tutor (పచ్చి యింకో సిన నే పాఠం. Fa 


సై alc అ. 7100800031 ocietyలో 
ఇ నస కంఠతాపడుతున్నా నేను. బట్టి 5 కొట్టుకొంటున్నా ను Proc cess. 01 
'తెలును ఒకు నెలరోజుల. ముందునుంచే పరీక్ష. (పా యాలని. పరీక్ష వ 2 
గంట ముందు, ఒక యిద్దరు, ముగ్గురు -ఛచ్చారు' నన్ను క లవడానికి. “ఆ భవ 
నీవాళ్ళతో మాట్లాడుతూ. నాకు పరీక్ష వుంది, ' బట్టీ కొట్టుకుంటున్నాను కాస్త, 
అని పెద్ద ౧౦5౪ కొట్టి బట్టికొట్టుకుంటున్నో. పరీక్షకి వెళ్ళడానికి? ముందునోకు ల 
వచ్చి ఏదో ప్రశ్న వస్తే “అడిగితే, తను చెప్పేసింది 2౧5/6 ఒక అరగంట 
గంట తను వింది ay తను ౭౧8/6! బె ప్పేసింది నేను ఒక నెల. రోజుల. 
- బట్టి కొడుతున్నాను అహా! సాధనా శిబిరానికి వచ్చిన మోరుకూడా. అదే. పరీస్తి. 
తులకు లోనవుతున్నారేమో. చుట్టుపక్కలే మేము సాభనాశిబిరానికి వద. నై 
ఏంటీ అనుకుంటున్నారేమో, అస్సలు ఎవ్వరూ వినలేశట, ఎంత అద్భు తమైన 
- సంఘటనో యిది అనుకుంటారేమో. (పక్కన - ఉన్నవాడెవడో వినేసి వాడికి” 
అంతా వచ్చేయవచ్చు.' చివరికి మోకూ, నాకూ కూడా ఏమో అర్హంకాకహో 1. 
వచ్చు.. కొంచెం జ్యాగత్త తగా చాలా awarenessతో ఆ విషయాన్ని 1 
మనం పట్టించుకోవాలి చాలా &//8/6౧653తో. ఎంచేతఅంటే కొంచెం మిరు... 
'ఏమరుపాటుగో నంటే," ఏవిషయాన్ని మోక నొక్కి నేను, చెప్పదలునుకు.. 


న్నానో ఆ విషయాన్ని మారు మిస్సవుతారు. . . స్‌ 


ఏం. చెప్పాను యిప్పుడు మాలో -ఆద త్త ప్రభువుకి సంబంధించిన, ఆ 
గుర్గుసత్తాకి సంబంధించినటువంటి బీజాలు ఈ క్షణాన తం... 
Has been. happend. 'జరిగిపోయిందది, అర్ధం చేసుకోండి, చాలా జ్యా 1 
.త్తగా. మీరు చేయాల్సింది ఏమిటి అంటే, దాన్నీ (పోది చేసుకోవాలి, శె 
చాలి. అందులో ఏమరపాటుతనం. మారు తెచ్చుకుంటే, అంతే! మారు చేయా 
న్‌ ల్సిండి వీమీటే,” అంటే,  ఆబీజాలను 'మొలకె. త్తించడమే, వీజంలో_ 
దాన్ని మోరు ఏం చేయలేరు. ఒక వేపచెట్టును తెన్‌ మోరు నాటార్‌ 


| లు సహజంగానే, నాబిన్నడకాయి.. ఎందుక సాటబడితాయి?. మోలద్యష్టంాఆద్రీ. = 


'పెంచుక్షోగలరాదాన్ని! దాన్నియింటివరకూపదిలంగా. తీసుకెళ్ళగలరా!దారిలో స్‌ 
ఎక్కడై నా పారేసుకుంటారా!, అదీపమాదర వుంది." (ప్రమాదాల గురించి. క Es 


i జనా చెబుతున్నాను. ఎక్కడైనా "మోరు దాన్ని పారేసుకోవచ్చు కానీ ఈ - fas 


, అనుగ్రహంలో మిగతా అను[గహాల్లలోని. Plus point వున్నది. మారు పారే కే ' os క 


సుకుంచాం. అనుకున్నా దాని 60౧౫ మిలోవుంటుంది. ఈనాడు కాకపోయినా Fes 
రేపయినా,. యిప్పుడు కాకపోతే” యింకో. జన్మలో, యింకో జన్మలో, ఫస. మ. లః స్టా 
తంగా మొలకెత్తుతుంది హమ్మయ్య! -by birthలో చూచుకుందాం మాష్టారు! 


'యుది. యిచ్చారుకదా! ఈ birth లో యిది చాలు. దుక కాలపు Bese 


తెలుకోండి కాలంయొక్క (పాముఖ్యత తెలిస్తే ఆవేదన రేకే పరీక్షరాయాలి: J 
అంటే మనం చదివే చదువుకి ఒక సం॥ తరువాత జరికి? రాయౌలీ అర | 
చదివే- చదువుకి ఎంత తేడా వుంటుందీ, ఆంత తేడా యిప్పుడెందుకు రావాలి 
అంటే ఈ బీజాలు ఈ న సం॥లలో మొలకె త్తి మహావృక్షాలుగా' మారకపోతే 
యిదిబాగా జ్నాగ త్తగా గుర్తుంచుకోండి. యిప్పుడు పడినటువంటి ఈ బీజాలు 
ఖచ్చితంగా 2. సం॥లేలో పూ_ర్ధిగా మొలకెత్తుతాయి. Hybrid Variety Es 
యేమో యిది తొందరగా మొలుస్తాయి. సంవత్సరాలు సంవత్సఠాలు మోరు 
సాధనలు - చేయక్కర్లేదు ఇప్పుడు మిస్సయి పోయారనుకోండి 'ఆ! మళ్ళీ ఓ 


- శికీకోట్ల సం॥లు చేస్తే మళ్ళీ ఈ ఈస్టితి వస్తుంది. కాలం importance చూచు 


_ అ'5peed అందుకోవొలి అంటే . ఏమిటో 00౧1486 అవుతారేమో speed. 
అందుకోవటం అరటే.దొన్దేముంది మాష్టారూ; , అందరం ' కాకివాయి వెళ్ళిపో. 


కోండి. 'దేనికి మునే ఓటు వేస్తారో. చేను మాతం ఈ ని సం॥లకే ఓటు Se 
వేస్తున్నా. అంచేత శాతో మీరు . రాజకుళుకుకజి ఆ speed తరదుకోవాలి. 


థాం. అన్నీ మానేవ్దాం, peed గా చేద్దార ఏంటి 80666 గా “చేసేది. ఏం టట. 
య “కాకవాయి"లో speed సాధనలు చేస్తాను ప్ర సాధనలు చేస్తాం, ఓం స 


క ™ 


వ్‌సిసటు స న్న 
గో! ల జకే న త్‌ Mal వాళ్ళు కమర. 
చేస్తాం మనం ప్రతిరోజూ. చేసీ, వంట 'అ' (కిందటిరోజు. వేసే వంట ; 
ae ఆ తేడా వరు అర్హం చేసుకోగలగాలి ఈనాడు. 


“లేదు. కానీ నేను ఎంత త స్య అన్నది ax: నేను. "మి 
టటువంటి సలహా. లక్ష్యులతి తెలియకుండా ' నటనలు. చేయకండి... 1 
. అర్ధం చేసుకోండి. అది ఏందుకు చేస్తున్నారో మిరు. ఎక్సర్‌ సైజు చేస్తున్నారో + 
ఎందుకు ఎక్సర్‌ సైజు. చేస్తున్నామో తెలియడంలా న్‌ చదువుకుంటున్నాం, * 
ఎందుకు చదువుకుంటున్నా మో తెలియదు . వేస్ట్‌. 'ఆ సాధన వేస్ట్‌, ఆ తప్పు. 
మన జీవితాల్లో జరుగుత్తుంది. పూజలు చేస్తున్నా 210 ఉపాసనలు చేస్తున్నాం, | 
గుళ్ళు కట్టిస్తున్నాం. సతాలు కట్టిస్తునా 10» ఆ[శమాలు కట్టసునా 0. ఆ(శమా 
లకు వెళుతుద్నాం ? ఈ అతెషనలు మనం” ఎందుకు చేస్తున్నాం P ఆంటే! 
మాకిప్పుడు లక్ష్యం చెప్పానుకదా, ఈ రెండు సం॥లలో మోకూ ఆ: గరు. 
'వుకీ మధ్య ఏ విధమైనటువంటి తేడా వుండకూడదు. ఖచ్చితంగా, వి మోర్యం. 
దరూ. కూడా, మీరందరూ. కూడా కాదు భూమిమిద వున్నటువంటి 800. ట్ర. 
కోట్ల మంది మానవులకి ఈ హక్కు సమానంగా ఈయబడుతుంది. ఇది మన 
ఒక్కళ్ళ యొక్క ౦౯81 నే కాదు. మనకి ఒక్కళ్ళకీ ఇఏదీ ఒక దవ్వ 
ఇచ్చే 506018! అర్హత మాతమే: కాదు. మిోరేది ఆహంకరించుకోకండి 
మో అదృష్టం ఏమిటంటే దాన్ని. గురించి. విశదంగా ' మాట్లాడుకో గల 
తున్నారు. డాన్ని గురించి' చర్చించుకోగలుగుతున్నారు. ముందు ఆ? 
ఈ ఉపాసన, ఈ సాధనలు, యిదంతా ఎందుకూ అంటే wpe డిసెం 
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+ శమ్యలమైతే కాషాయరంగు, 


న మారు గురువుకి "వింత దగ్గరగా, 7 కంగా ea 
ఎం మార్పులు చేసుకుని వెళతారు అన్నది తప్పు, అర్ధం fel so] wpe 
భౌతిక అనుసరణ చే్ష్‌. దానివల్ల ఏమి అవదు. కానీ నున లక్ష్యం. ఏమిటీ, / Ae 


' మళ్ళీ గుర్తుంచుకోండి, మళ్ళా 2,000 "సం॥ దత్త జయంతి నాటికి మారం 
} దరూ కూడా ఖచ్చితంగా ఆ 'స్టితిలో వుండటానికి వాతావరణం ఖచ్చితంగా. yee 
పకృతి తయారుచేసి Soba BA వున్నాయి. అక్కడ. బోరు సల! 

.. హిమాలయాలకు వెళ్ళి సాధనలు చేసుకోవాలి, కానీ హిమాలయాలకు వెళ్ళి 


న చేసుకోవాలి అంటే,. అదెంత సేపు మాష్టారూ, టిక్కెట్స్‌ Se Wet 
4 చేసేస్తాం, వెళ్ళిపోదాం. బదరీనాధ్‌ వెళదాం. న bry 


" చెప్పాను కడా మా స్నేహితుడు ఒకడు బదరీనాధ్‌ వెళ్ళాడు, తిరిగె | 
. వచ్చాడు. తిరిగి వచ్చిన తరువాత ఏం చెప్పాడు అంటే :.రామకృష్ణా ! నీకు 
తెలియదు. అన్నాడు. అవును నాకు నిజంగానే తెలియదు అన్నాను, ఏదో 

| 3 బుతాడు అనుకొని, బదరినాధ్‌లో కూడా ఇడ్లీ కాని సాంబారు దొర్హుకుతుందే, 

, జి ఖంగారు పడక్కర్లేదు, అందుకా జదేరివా!$ వెళ్ళడం. 

1 ౩౯ దృక్త(ప్రదక్షి ణలి.దత్త విధానం చేస్తూ ఈ జనవరిలో దత్త కేతా 
లకు వెళదాం అన్నాను, ఇప. నేనే వద్దంటున్నాను... ఎంచేత ?కిఆధంత్త 
F క్షైతాలయొక క్క అనుభూతిని మనలో దింపుకోవటావికి కావలసిన: స్థాయికి 
' మనం యింకా ఎదగలేదు. ఎదుగుతారు అనుకున్నా, తప్పు మోది ప్రందుచేత' 
| కాదు అంటే, మోకు నేను చెప్పవలసినటువంటి సాధనలు 'చేయట్టర్ప అవుతే 

_.' అరం అయ్యింది తప్ప సాధన యొక్క. లక్ష్యం అర్ధం క్లాలేద్దు. . అందుకు 
చెబుతున్నాను కానీ ఖంగారు పడటం లేదు. అర్హం అయితే చాల్లా కీ . సింపుల్‌ 
| ఏం"తే. "కానీ అది అర్హం _అవ్యటమే కష్టం. సీ సం॥లలో చాలా సొర్టు షం. 


1. కలునుకుంటాం. అది. అర్హ. అయ్యేటట్టు చేస్తాను. కానీ యివాళ ఈ ఒకర 


BPP ce] 
x? 4 | 


ea వస్‌ చాలు 6 ఆ ' సరుక్వాన్ననునాదించః | న 
eg పొందడానికి ముందు మీరు | Be" pase | 
ఓ we అయిండాలి. మరి మేం ౧౭9౩ అయ్యామ్నో లే? లేదా వ 
ga అవ్యకహోతే' 'యిక్కీడెలా. కూర్చుంటారు? అంత ఇ న్స్‌ 
ద్ద (వశ్నగా మిరు వే సేస్తుకోకండి, ఒక కథ చదిపాను నేను. __._.. 
న కళ్ళకెరి నడుచుకుంటూ. వెళ్ళిపోతూ. వుషటుంది, అడుగు తర్వాక్ష 
అడుగు. అడుగు తర్వాత అడుగు వెయ్య" అడుగులు వేసుకుంటూ. వెళ్ళిపో 
తుంది, ఒకడు అడిగాడట మేమయితే ముందుఎడమకాలు' తరువాత కుడికాలు 
Ra లేకపోతే ముందు కుడి. కాలు తరువాత ఎదమ కాలుతో నడుచుకుంటూ వెళ్ళి 
జ పోతాం ఆమ్మా, నీకు వెయ్య కానున్నాయి కద్మా ఎ కాలు ముందు పెడతావు, 
హ్‌ కాలు. వెనక పె పెడతావమ్మా నేను చాలా 00౧4586 అయిపోయాను అని అడి 
గాడుట ఎవరో! అది ఆగిపోయిందక్కడ. యిప్పుడు. అది confuse అయి. క. 
యింది. అది అ ప్రశ్న వేయకముందు నడిచేసింది వేయికాళ్ళతో హాయిగా. 
"ఈపశ్నతోవచ్చింది అనుమానం, మేంకి.50. pass క. సాధన 
చేసే అర్హత వుందా అని (పళ్న వేసి ఆగిపోతే నేనేం చేసే ] సై 


eu 
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అనేక జన్మల నుంచి మోరు సాధకులే. ఖచ్చితంగా సాధకులే. ఏవిధ 
మైనటువంటి అనుమానం మారు మనస్సులో పెట్టుకోవద్దు. మోరంతా గొప్ప 
' సాధేకులే. ఆ బుషల యొక్క అంతేవాసులే, కానీ వాష్‌ కూడా భూమిమోద 
పు వాళ్ళ సామర్థ్యాన్ని మర్చిపోతారు. | 


- రామకృష్ణ పరమహంస శ్రీరామశర్మ ఆచార్యగా పుట్టాడు. 16 ఏళ్ళు 
_చాళిళషవకేం తెలియదు. మదన్‌ మోహన్‌ మాలవ్యా ద్వారా గాత. 
వసు తీసుకున్నాడు. అయన, ,గురువు పావం. హిమాలయాలలో క కూర ని 
వై భజన చేస్తున్నాడు. ఈయన యిప్పుడు వస్తాడా అని. మా శిష్యుడు వస్త్రాడ 

నూ మ. వస్తాడని, .  1మ్యులుంగార్డు ఏమి చేారు? మదన వె మోహన్‌ 


nner Go 


లా 


5 చేనుకుంటూ. వుండండి. యు అనంతు... 
ra న్న తరువాత 5,6, + సంవత్సరాల పాటు ఒక్క రోజుకూడా మం. 
అపకుండా మంత్రజపం చేసుకుంటూనే వున్నాడు, ఆయన, గురువు. అం యన 


దీక్షయిస్తూ, ఒకమాట చేప్పాడు. ఏరోజున నీవు మంత్రజపం చేయవో I Meg య్‌ 
భోంచేయకూ. అని. మరి ఏంటీ మంత్రజపం చేసిన రోజున' 'వుపవానం టం. ES 


అంతా తల, కిందులే 


He శర్మ అచార్య గురుదేవులు చాలా గర్వంగా చెప్పుకున్నార. A 


నేను ఒకరోజు కూడో భోజనం మానలేదని. మనం ఎంత గొప్పగా చెప్పుకుం 
టున్నాం. యివాళ మాకు ఉసవాసం అని. కానీ శ్రీరామశర్మ ఆచార్య జీవిత 
సక చదివితే, నేను ఒక్కరోజుకూడా ఉపవాసంచేయలేదన్లి ఎంతగర్యంగా 

_ చెప్పుకున్నాడు. ఎందుచేత అంటే ఒక్క రోజూ ఆయన ఉపాసన మానలేదు. 
ఉపాసన.మానలేదు కనుక భోజనం మానాల్సినటువంటి అవసరం రాలేదు, - 
ఆ భావంలో. వున్నటువంటి ఆ సాధా విధానంలో వున్నటువంటి ఆ సూక్ష్మ . 

. తని మీరు పట్టుకుంటే చాలా సులభంగా ముందుకెళ్ళి పోతారు: "ఏమో కష్టం. 
లేదు. చాలా -సహజమయినటువంటి స్టీతి. గురుత్వం _ అనేది కష్ట సాధ్య 

_ మయినటువంటి విషయం కాదు, కష్టసాధ్యంగా. మనం మార్చుకున్నాం.. 
| ఎంత సులభమదీ. ఏమి చెయ్యాలది, ఏ లక్ష్య సాధన కొరకు మనం. 
ఈ ఉపాసన చేస్తున్నాం, అన్నది మీరు వ గాయతీ మంత్ర జపం . ? 
"చేస్తున్న పుడు ఈ గాయ తీ మంత జపం ద్వారా. నేను సూర్యుడి. యొక్క న 


శక్తిని పట్టుకోగలుగుతున్నాను అని మారు ఎప్పుడయినా. గమని ఫే కదా! 


సూర్యుడి యొక్క శక్తికీ గాయత్రీ మంతతానికి మధ్య వున్న “సంబంధాన్ని. 
మోరు ఎప్పుడయినా గాయత్రీ మంత్రం చేస్తున్నపుడు. - ఆలోచించుకున్నారా! 


 అలోచించుకోలేదు. అ సక తన అ నోటు... కు Tae ఆ లో చేసి. 1 ? 
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న! సే (మిగతా వచ్చే సంచికలో). బుధం: ge 


అసు అ. లల (జూ ఖా : ల 
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గ్‌ 


కైవవాకాల్‌! నేం గురుభ్యోన్నమః " '. జైజై మహాకాల్‌!.. 


క్రీ రామకృష్ట పరవ ప లే. ర. 


ఆ S 


berg వో శ్రీరామకృష్ణ పరమహంస భారత జాతీ సమున్నత. ఆధ్యాత్మి ఈ భావానికి. 
మహోజ్వల 'పతీక. వేదాంత సాగర లోతులను అరసిన చుహాయోగి. భు స. 
పారవశ్యతను పరాకాష్టగా స్పృశించ చీగలిగిన భక్త క్త శిరోమణి. హైందవ తత్త్వ a 
a పతాకాన్ని విశ్వ హి సగర్వంగా రెపరెపలాడించిన జ మహావ క్తను* 
తీర్చిదిద్దిన (ప్రవక్త. వష్కశరీరంతో విచిత వాలకంతో దక్షిదేశ్వరం నుంచి. 
(వపంచాన్ని శాసించిన ఒకగొప్ప తంతయోగ రహస్రూ ఖా గణుతికెక్కిన . 
మహాపురుషుడు, గ్రే రామకృష్ణ పరమహంస. వసత 


>» 


Benet క g1 
"= .౫-.ఏవూవు పూసినా, 'ఏమబ్బుతునక rte వెల్లి విరిసినా సూత్య 
చసన. ఏ లేత. కిరణం ఏ రెమ్మ పె (పసరించినా," తటాకంలో:ఏ బి. , 
తరంగం క్రదలాడినా వాటిలో! . భగవత్స్వరూపాన్ని: చూసి... పరవశించిపోయే | 
iis ఆత్యకజ్ఞాని శ్రీ వాసన. హు స్వరూపిణి శ్రీ కాళీమాతను తన కక 


అతల = లా ఇకా ఇ 


తనకు గల్గిన దివ్యానుభూతిని. "అనుసరించి ఆ బాలునకు Des rn 


పేరు పెట్టారు. ముద్దుగా... గదాయ్‌'- నిసక్పేకారు. అృగరాధనకే మన న్‌ 


< 


శ్రీరామకృష్ణుడు.. గ. రావగే, ఢి Sra 


చిన్నతనంలోనే తడ వ మరణించాడు, పండితుడైన ఎఫెద్దన్నంరామ 


కుమార్‌. తనతోపాటు _ గదాధరుణ్ణి. విద్వాభ్యాసానికై కలకత్తాకు “తీసుకు హ్‌ 


వచ్చాడు. ఈ;-తాకి క ద్యూలు, వహికస సుఖాల నిస్తాయేకాని పారమార్తికు సాధ 
చలు-కావని. అచిర. కాలంలో నే'రాబుబ్య్య [కహించి, ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానాన్ని 


అన్వేషింప నిశ్వయిం చుకొని. చదువు' మానివేశా 


అన్నగారి బలవంతం. మీద ద క్తి ణేశ్వరంలో హొసనమతేవేవి నిర్మల 


కాశికాలయానికి, అర్బ్భకుడయ్యాడు. సారో పావదయనా పూజా నిర్వహణ నిమి 1 


త్తమై శక్త్యుపాననా. పరుడగు - శ్రీ. కేనాఠాఠ భట్టాచార్యుని.వద్ద మం | తోవ 
జం పొందాడు. మంతంచెవిని బడంగానే భక్తి పారవశ్యంతో”; ఒక్క కేక 
వేసి గాఢధ్యానంలో మునిగిపోయాడు. అదిచూచి గురువే. ఆశ్చర్యపోయాడు. 


సంసార హీనతను గుర్తించి సత్యాన్వేషణకై. మహా: తీవ పరితాపాన్ని * 


పొందాడు. ఈమనః పరివర్తనా సమయాన కాళికాలయంలో క్ట నిత్యకృత్య 
మయింది. కాళిమాత ఇష్ట జఫీశ అయంది: అమ్మ సాక్షాత్కారం. ఎప్పుడ్డు 
లభిస్తుందా? ఎప్పుడమ్మను దర్శిస్తానా?_ అనేవి శ్రీరామకృష్ణుని" అంతరం ' 
గంలో చెలరేగుతుండే మహా'వోరీఛ; అ.వాంఛ్లే ఉచ్వాస నిశ్వాసాలతో 
"బాటు, హృదయ స్పందనలతో; జాటునిరంతళర అజపా-మం(తమెంది. 
ఒక్కొక్కసారి తీవా భగవద్విరహ. వేదనచే *బోధ పడి? సాయంకాలం 


త 
Ar టల్‌ 


ఖు 


.. అయ్యేసరికి మరొకరోజు-నిరర్దకంగా - గడచిందని, 3 అమ్మ" ఇంకా "ప్రసన్నం స్‌ ogy 


ఎగరంలో శ్రీరామకృష్ణ తన అధష్ట చ కీవతై న. జ 


త్‌ జ 


పుణ see దర్శించాడు. మహాత్ములను దర్శకం చేసుకున్నాడు. ఆ నెక్‌ 
సాధనలు చేశాడు. wr ఆల . క చా అ: 
rest 2 సిద్దులను' అద్దం. వలె పరిత్యజించి, సనాతన ధర్మ పరమార్టా ట్ర 
స్‌ నన్నింటిని గ్రహించాడు. శాస్త్రాలలోని జ్ఞానానీ కంతటికి అతడే ప్రత్యక్ష “నిట . 
_ర్మనం. బుషులు, అవతార మూర్తులు జేనిని బోధించారో ఆ తత్తాల నన్ని . 

" టిని.తన జీవితంలో. [పకటించాడు. లోకానికి ఆయన అందించిన జ్ఞానబోధ 
అపారం." భక్తీ జ్ఞాన వె వె రాగాలకు పరాకాష్ట అతడు. ఒక చోట, శ్రీరామ 
కృష్ణుడు, గొజ్జాని- క ఈశ్వరుడు తేజామయుడు: భక్తునియొక్క. ఈశ్వరుడు 
రసమయుడు” అని చెప్పాడు. ఈరెంటి.యొక్క కలయికే మన శ్రీరామకృష్ణ ॥ , 
అరే తేజోరసమయుడు, అతడు నవ విధ భక్తులకు పరాకాష్ట, 


3 1 ఆతడు దాన్యమున తన్ను తాను హనుమంతుడిలా భావించుకున్నాడ 
తోక మొలు చుకువచ్చింది. (వెన్నెముక చివర పెరిగింది కొన్నాళ్ళు కప్పే 
గంతులు: వేస్తున్నట్లు నడిచేవాడు. యు. 
మధుర భక్తితో తన్ను రాధగా భావించుకునేవాడు. తనలో స్ర్రీత్వము".. 

లా కృష్ణ" విరహంలో తపించాడు. త్తం 
తట వరించింది. (చిడ్డననుకునేవాడు) అటు స అమ్మగా. 
న మ చేసుకున్నాడు. 
ఒశితువై గోపాలుని తల్లి అఘోరమణీదేవిని అలరించాడే.. 
| మరలా రాముడికి, రాఖాల్‌కి తండి అయ్యాడు. - .- .*, 

౨ వీరి భావనావేశాలలో ప్రాణం, రూపం జాగరూకతను. పొందాయి. ౪1 - 


Brat a మీమాంస aan అమన పాణవతి చేనంది మాత్రం. - 


క్రై. 
3 


శ్రీరామకృష్ణుడే.. bee సనం. 
"రామకృష్ణ పరమహంస భక్తి జ్ఞానాలను ఆహ యేపదేశాలను, ses 


మతాలనుండి పరమ ధర్మాలను (గపొంచే ఆయన తత్త్వాన్ని, గూర్చి మనం - pr be 


తెలిసికో వాలి, ద్వైతము, విశిష్టాదెత్వము, అద్వైతము అన్నవి ఆత్మ వికాసా. 


నికి (క్రమావస్థలు మాతమే అన్న రామకృష్ణుని సిద్దాంతాల డ్వారోనే 'వేదాలు na 


అర్ధవంత్రాలవుతున్నాయి. శాస్తాాలకి సమన్వయం కుదురుతుంది. అన్యమతాల 
యెడ సహనం అవలంచింవృడమే గాక అన్ని మతాలు మోక్ష మార్గాలేయనీ, 


సత్యమే సర్వ మతాలకు మూలాధారమని విశాయాక్షక్రముగా అంగీకరించాడు. 
పరమత సహన భావనలో శ్రీరామకృష్ణ ఆచరణాత్మ 


రృించేవాడు. [పతి మతాన్నిగూర్చి అధ్యయనం, పరిశీలన జేయలిగిన! వీ విశ్వే 
యోగి శ్రీరామకృష్ణ. (పతి మతాన్ని గూర్చి కేవలం మూడు రోజులలోనే వాటి 
వాటి. సాఠాంశాన్ని తెలుసుకొని, తాత్త్విక దివ్యత్వాన్ని అవగాహన చేసుకోవ . 


డమే గాక దివ్య దర్శనాన్ని సాక్షాత్కరింప చేసుకొనగల్లిన దివ్య పురుషుడు... . 
ఆ మూడురోజులు ఆమత వేషధారణను, అలవాట్లను వాటికి సంబంధించిన స్వ 


వూజలను: (పార్థన లను మా త్రమే చేసేవాడు. ఏసు క్రీస్తు, మహమ్మద్‌. గురునా. 
నక్‌, జొరాస్టర్‌, బుద్ధుడు, మహావీరుడు మొదలయిన  మహాప్రవ క్రలయొక్క. 
సాధన్నాకమాన్ని అతి త్వరలో కై వసం చేసుకొని ఆయా (ప్రవక్తలను తనలో 
విసీలం చేసుకున్నాడు. మతాల మధ్య విభేదాలు ఆయనకు గిట్టవు. 
ఆయన చేసిన సౌభనలు కొన్ని పరిశీలిస్తే........... 

1. ధ్యాన సోధనలో శిలావ్మిగహంవలె నిశ్చలంగో నిశ్శబ్దంగా ' ఉండి 
. అమ్మ పాదారవించాలను ధ్యానించేవాడు. థానం When శలాక. 
నిర్భంథ్రంగా శిలలా.వుండిపోయేవాడు. 


msn 


యుగసంధి ప్రబోధం 


... ఇంత-అభిమూనభడటం. ఎంత విచిత్రం" అని "సదా భావించేవాడు... 


2) 


ఖా క్రో, Ra Vrs ఎ సాక... నా వా 
== 7 మ్యృణి (రోత)? లజ్జ కులము, శీలము (స్వభావము, భయం, మానము 
 శపతిష్టు జాతి, అభిమానం, అన్నే.ఈ రీ, పాశాలచే. బద్దుడుగ్గాక్సురడా ఉ 

 డఢటర్ణికోనం, "నేనుబావ్మణుడన్సు అందరికంటె అధికుడిను” అనే అధమ 
చిహ్నామయిన యజ్ఞోపవీతాన్సీ,. బట్టలను కూడా తీసివేసి దిగంబరం గా ఏక్యాగ 


హి క్రంతో. _ధ్యానించేవాడు. ' ధ్యానం అయిన తరువాతనే మరల ' వాటిని 
కలకడ... శ { ఆతకరడ Gas 
ఇంక్‌ ని = అహంకార నిర్యూలనకై, 'తీరామకృష్ణుడు=- పేదలకు, చిచ్చగా 
వ ఆలయంలో సంతర్పణ. చేస్తున్నపుడు వారి. ఎంగిలి. ఆకుల్ని. తన .న్నెత్తి . 
్‌ నెట్టి, మోసి_అవతల పారవేశాడు స్వయంగా వారు తిన్న స్థలాన్ని నం రీ 
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